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Formación de estilistas personales

Convertirse en estilista / estilista personal o asesor de moda:
¡el programa de formación Estilista de Moda lo hace posible!

La Academia Suiza de la Moda de Zúrich, un instituto de formación certificado, ofrece un
curso de estilismo personal de 3 meses de duración. En nuestro curso de estilismo personal
formamos a especialistas para este sector y ofrecemos cursos y seminarios en alemán. La
formación de estilista personal es ideal si quieres trabajar como estilista personal / asesor de
moda en el futuro.

Nuestra escuela ofrece el curso de Estilista Personal en varios idiomas. Algunas de las clases
prácticas se imparten en grupos mixtos. Esto es una clara ventaja, ya que permite
intercambiar ideas con otras culturas durante el curso. Puedes consultar nuestro programa
actual en nuestra página web Swiss Fashion Academy



Formación de estilista personal: tu trampolín para trabajar
como estilista personal o asesor de moda
El asesor de moda o estilista personal es un profesional que ayuda a los clientes a vestirse
bien para distintas ocasiones, ayudándoles a ir de compras y mostrándoles los cortes, colores
y accesorios que mejor les sientan, teniendo en cuenta tanto los aspectos físicos como los
psicológicos. El estilista personal sigue muy de cerca las tendencias en colores, tejidos,
cortes y texturas, y a veces también trabaja para empresas del sector, tiendas de ropa o



eventos con segmentos del sector, como lanzamientos de colecciones. El asesor de moda no
sólo ayuda a vestir a sus clientes, sino que a veces también elabora estrategias de marca.
Con una certificación como estilista de moda, también puedes dirigir talleres de imagen
personal.

Objetivos de la formación de estilista, la formación de estilista
de moda en Zúrich
El objetivo del curso de estilismo personal es, en primer lugar, no sólo enseñar a los alumnos
a utilizar las herramientas de comunicación no verbal en términos de apariencia y lenguaje
corporal para mejorar su imagen personal. En segundo lugar, el curso también pretende
enseñar a los alumnos todos los aspectos teóricos y prácticos que les ayuden a elegir
prendas que se adapten a su estilo personal y a su tipo de cuerpo. Y en tercer lugar, que los
participantes conozcan todos los conceptos básicos del diseño (colores, tejidos, colecciones,
etc.) que son esenciales para crear prendas armoniosas. Los participantes también aprenden
a analizar, coordinar y planificar sus compras de ropa para que satisfagan sus propias
necesidades y preferencias, así como su estilo de vida personal. Otro objetivo del curso es
proporcionar a los participantes los conocimientos necesarios para elegir correctamente la
ropa, de modo que resulte atractiva, auténtica y adecuada para la ocasión.



Convertirse en estilista - descripción de la parte teórica

A continuación se presenta un breve resumen del contenido teórico del curso:

1. qué significa imagen personal - aspectos sociales y psicológicos
2. elementos de diseño
3. tipo de cuerpo
4. ropa: Modelos, tejidos, estampados
5. accesorios
6. estilo personal, definición y composición
7. peinado y maquillaje
8. evaluación y planificación del vestuario, coordinación de las prendas, adecuación a
las distintas ocasiones
9. la importancia de la comunicación no verbal: interpretar el comportamiento de las
personas y transmitir mensajes mediante gestos
9. la importancia de la comunicación no verbal: interpretar el comportamiento de las
personas y transmitir mensajes mediante gestos



Descripción de la parte práctica del curso de estilismo
personal, la formación para convertirse en estilista personal

La parte teórica del curso se centra en el uso correcto de colores, tejidos y siluetas para
realzar tu tipo de cuerpo, así como en la selección de la ropa adecuada. También aprenderás
qué tipo de ropa es adecuada para cada ocasión. Además, aprenderás a elegir prendas que
se adapten a tu personalidad. Aprenderás cómo puede utilizarse la ropa para realzar tu
personalidad y cómo puede ayudarte a conseguir tus objetivos. El curso también se centra en
cómo elegir ropa que te siente bien y cómo elegir ropa que tenga en cuenta el precio. El
curso también te enseña a elegir correctamente los accesorios. Por último, se tratará la
elección del peinado adecuado y el maquillaje apropiado, así como la comunicación y la
etiqueta.



Perfil del Estilista Personal:

La descripción del trabajo de un estilista personal es muy polifacética. Principalmente,
ayudan a sus clientes a descubrir un nuevo sentido de la autoestima y a reconocer su propio
potencial. También ayudan a sus clientes a mejorar su rendimiento, a mejorar sus relaciones
sociales y a construir una imagen positiva de sí mismos.



Finalización del programa de formación de Estilista de Moda

Al final del programa de formación de Estilista de Moda hay un examen final. Los exámenes
teóricos finales son evaluados y calificados por el formador y abarcan las disciplinas de
creatividad, conocimientos especializados y técnicas de formación. Si apruebas el examen,
recibirás un certificado de la Academia Suiza de la Moda. El certificado de estilismo personal
acredita que tienes suficientes conocimientos especializados para trabajar de forma
independiente o para buscar empleo en este campo, por ejemplo como estilista personal.
Tras completar el curso, podrás trabajar como estilista personal o como asesor de moda, por
citar sólo dos ejemplos.

Detalles del curso

Ubicación

Zürich

Duración

3 Meses

Fecha de inicio

25.08.2026

Días y horarios

Martes
9:00 - 13:00

Qué incluye

Material didáctico y tasa de examen



Apoyo personalizado por parte de instructores con experiencia.
Técnicas modernas y prácticas
Certificado tras completar con éxito

Cómo inscribirse

1 Elija su opción de pago (cuotas mensuales o pago completo).
2 Elige la fecha de inicio y el horario de tu curso.
3 Seleccione su método de pago (pago en línea o pago mediante factura).
4 Completa tu inscripción y asegura tu plaza.

Precio del curso

Paquete completo que incluye materiales del curso, tasas de examen.

1 Elija la opción de pago

Elija una de las siguientes opciones de pago para inscribirse en este curso.

Cuotas mensuales

CHF731.67/ mes
Sin comisiones ni intereses
Monatlich auswählen

Pago completo

CHF2'195.00
Se deducirá automáticamente un 3% de descuento
Vollständige Zahlung auswählen

Descuentos para el curso de Estilismo Personal

10% de descuento a partir del segundo curso o seminario al que asistas en la Swiss
Beauty & Hair Academy, incluidos los cursos y seminarios de la Swiss Fashion Academy
y la Swiss Nutrition Academy
3% de descuento por el pago inmediato de la totalidad del curso

https://swiss-beauty-and-hair-academy.ch/
https://swiss-beauty-and-hair-academy.ch/
https://swiss-fashion-academy.ch/
https://swiss-nutrition-academy.ch/


Pagadero en plazos mensuales sin comisiones ni intereses

Descubre cómo nuestro curso de diseño de moda ha cambiado las carreras de nuestros
graduados

Nuestra promesa de servicio

Convéncete de la calidad de nuestros cursos. Aprovecha la consulta personal y la clase de
prueba sin compromiso para hacerte una mejor idea del curso de diseño de moda.

Asesoramiento personalizado
clase de prueba no vinculante
Institución de enseñanza superior certificada EduQua


