
Formación de sastrería a tiempo parcial

¿Quieres ser modista o sastre sin dejar tu trabajo? Entonces la formación
a tiempo parcial es el camino realista. Aquí te explicamos cómo funciona, cuánto tiempo
debes reservar y qué puedes hacer después.

¿Se puede hacer la formación de sastrería a tiempo parcial?
Sí. El curso de Corte, Confección y Modelado de la Swiss Fashion Academy se imparte un día
de clase a la semana en Zúrich y dura seis meses. Los demás días sigues trabajando y
ganándote la vida mientras aprendes el oficio.

El día de clase lo eliges al inscribirte. Los días de la semana y las fechas de inicio actuales
están en la página del curso.

¿Para quién es la formación a tiempo parcial?
Está pensada para adultos que quieren entrar en el sector de la moda, abrir su propio taller o
coser ropa para su propia clientela. No necesitas conocimientos previos de costura. Ayudan
nociones básicas de dibujo, sentido estético y habilidad manual. La edad mínima es de 16
años.

La gran ventaja: el riesgo es limitado. Solo cuando dominas el oficio decides si cambias de
profesión y cuándo.

¿Cuánto tiempo debes reservar?
Además del día de clase, necesitas tiempo para practicar en casa. Las técnicas solo se
afianzan cuando las repites, y para los trabajos del curso también investigas por tu cuenta.
Reserva cada semana algunas horas además de las clases.



¿Qué aprendes en el curso?
Trabajas con máquinas de coser domésticas, industriales, overlock y de zigzag y aprendes a
reconocer y trabajar los tejidos más habituales, también tejidos delicados y cuero. Con reglas
especiales de sastrería elaboras patrones. Coses cremalleras, botones, ojales, dobladillos y
bolsillos y construyes mangas y cuellos.

Como trabajo del curso confeccionas una falda recta, una blusa clásica, un vestido y un
pantalón. Encontrarás todos los detalles sobre contenido, fechas y precios en la página del
curso de Corte, Confección y Modelado.

¿Qué titulación obtienes?
Tras aprobar los exámenes, obtienes un certificado de la Swiss Fashion Academy como
especialista en confección de moda. La Swiss Fashion Academy es una escuela privada de
formación para adultos certificada por eduQua. El curso no es un aprendizaje profesional y no
conduce al certificado federal de capacidad (EFZ).

¿Qué puedes hacer después de la formación?
Con el certificado puedes trabajar en un taller, en un servicio de arreglos de ropa o en un
fabricante de prendas, por ejemplo en desarrollo de producto o control de calidad. Muchas
personas aceptan primero encargos propios en paralelo y más tarde se establecen por su
cuenta.

Si quieres diseñar tus propias colecciones, después puedes hacer el curso de Estilista de
Moda.

¿Y si más adelante quieres el EFZ?
Tras tu certificado y algunos años de experiencia profesional se abre para ti la segunda vía
de formación según el art. 32 del Reglamento suizo de Formación Profesional (BBV). Con ella
puedes presentarte al procedimiento de cualificación para el EFZ sin haber hecho un
aprendizaje. Los cursos preparatorios los ofrecen las asociaciones del sector. Cómo funciona
el aprendizaje lo explicamos en nuestra guía Aprendizaje de sastrería en Suiza.

https://swiss-fashion-academy.ch/es/curso-de-corte-confeccion-y-modelado/
https://swiss-fashion-academy.ch/es/curso-de-estilista-de-moda/
https://swiss-fashion-academy.ch/es/curso-de-estilista-de-moda/
https://swiss-fashion-academy.ch/es/2026/03/02/aprendizaje-de-sastreria-suiza/


¿Cómo saber si el curso es para ti?
Lo más sencillo es una clase de prueba gratis: participas en medio día de clase y planteas tus
preguntas directamente al profesorado. Reservar clase de prueba gratis

¿Prefieres hablar con nosotros? Llámanos al 044 340 10 70, escríbenos a través del
formulario de contacto o por WhatsApp.
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